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Messages clés  

 
 

➢ Les systèmes de collecte d’eau de pluie capturent la 

pluie et les eaux ruisselantes sur une zone de collecte, 
les canalisent et les stockent, soit dans le sol pour 
l'agriculture ou dans des récipients pour le ménage et 
d’autres utilisations.  

 

➢ Tous les intervenants doivent être impliqués en utilisant 

des approches participatives dans la planification et la 
mise en œuvre de systèmes de collecte d'eau de pluie.  

 

➢ Des systèmes efficaces de collecte d'eau de pluie 

peuvent aider à subvenir aux besoins des bénéficiaires 
pendant une année entière, même avec des 
précipitations minimes. 

 

➢ L’utilisation du savoir local et des nouvelles technologies 

pour la collecte de l'eau de pluie, (c’est à dire la collecte 
de l’eau de pluie) n'est pas un concept nouveau pour la 
plupart des habitants du Darfour, mais les nouvelles 
technologies peuvent être en mesure d'améliorer les 
systèmes actuels.  

 

➢ Utiliser les ressources locales, à savoir les matériaux et 

la main-d'œuvre, pour la création ou l'amélioration des 
systèmes de récolte d'eau de pluie. 

 

➢ Systèmes de toit et de citerne: les surfaces doivent être 

couvertes avec des surfaces lisses et rainurées et l'eau 
doit être stockée des réservoirs étanches, solides, et 
abordables.  

 

➢ Surface idéale: située sur les pentes inclinées à moins 

de 5%, sur des surfaces qui réduisent les taux de 
filtration et sur les sols qui ont le potentiel de devenir 
fertiles. 

INTRODUCTION  
 
Le Darfour du Nord est composé principalement de terres arides, avec des zones 
semi-désertiques et désertiques s'étendant sur la majeure partie du territoire de 
l'État. Normalement, la pluie annuelle se produit au cours d'une courte période 
d'été, et le total des précipitations et leur prévisibilité baisse vers le nord de 
l'État. Cependant, certaines études décrivent que ces dernières décennies, les   
précipitations ont été de moins en moins fiables sur l'ensemble du Darfour, et 
font état d’une série de sécheresses dans la région. 
 
La collecte d'eau de pluie peut être une stratégie viable pour faire face à la 
pénurie d'eau. Il s'agit de capturer et de stocker l'eau de pluie des toits ou des 
captages en surface à des fins domestiques, agricoles, industrielles et 
environnementales. Des systèmes bien conçus peuvent fournir une communauté 
avec de l'eau pendant un an ou plus. Le principe de la collecte d’eau de pluie est 
également le principe du contrôle des eaux de ruissellement dans l’agriculture, 
qui peut être utilisé pour augmenter les rendements et, dans une certaine 
mesure, réduire le risque de sécheresse agricole.  
 
Comparé à d'autres systèmes de distribution d’eau, la collecte d'eau de pluie est 
plus rentable, décentralisée et participative. Le fait d’inclure les communautés 
dans les processus de mise en œuvre et la planification permet de s'assurer que 
les besoins socio-économiques des communautés sont satisfaits et qu'il existe un 
soutien de la communauté pour de tels projets. 
 
Dans une étude de cas, on a utilisé une feuille de plastique de 6m2 suspendue 
entre des poteaux et on a pu remplir un réservoir de 100 litres d'eau de pluie 
après environ 30 minutes de pluie dans le Sud-Soudan (Burt et Keiru, 2009).  
 
Des réservoirs d'eau simples et pratiques, ou hafirsΣ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ŎƻƴǎǘǊǳƛǘǎ Řŀƴǎ 
de nombreux endroits. En faisant cela, on peut potentiellement augmenter les 
terres cultivées jusqu'à 11 fois leur taille (Practical Action [A]). 
 
IDENTIFICATION DES PROJETS DURABLES  
 
Considérations importantes à prendre en compte pour choisir un système 
durable:  

 l’identification des diverses utilisations de l'eau recueillie, par exemple, 
pour l'irrigation et à des fins domestiques 

 le nombre de bénéficiaires prévus, par exemple le nombre d'êtres humains 
et d’animaux;  

 Le rapport coût-efficacité, par exemple le coût de tout mouvement de terre 
ou de pierre a été calculé;  

 la simplicité de conception, par exemple les matériaux sont disponibles 
localement;  

 la proximité de la source d'eau par rapport aux besoins de la communauté, 
par exemple, l'eau est disponible à des fins de construction; et  

 le soutien de la communauté et l'acceptation, par exemple la communauté 
est prête à apporter une contribution à la conception sous forme de 
matériaux ou de main-d'œuvre 

 
Considérations supplémentaires pour les captages en surface:  

 la pertinence de la topographie, par exemple les pentes ne devraient pas 
être inclinées à plus de 5%;  

 le potentiel de fertilité des sols, par exemple un sol profond, non salin-
sodique ou composé de sable; et  

 la végétation dans les bassins versants, par exemple les bassins versants 
lisses réduisent les taux de filtration de l'eau. 



Exemples de systèmes de collecte de l'eau  
au Darfour du Nord  

(Practical Action [B], Centre mondial d'agroforesterie 2005)  
 
Barrage de contrôle  
 

√ Les barrages de contrôle sont construits sur les cours d'eau, 
normalement dans les vallées étroites.  

√ Les barrages de contrôle ralentissent la vitesse de l'eau, 
ralentissent l’érosion des sols, augmentent le dépôt de 
limon fertile et permettent potentiellement la 
reconstitution des nappes phréatiques.  

√ Un barrage de contrôle simple peut être construit avec un 
mur de roches.  

√ La longueur de ces barrages est comprise entre 50-1000 m. 
 
Barrages hafirs 
 

√ Les hafirs sont des réservoirs d'eau excavés, qui retiennent 
l'eau.  

√ Bien que leur taille soit variable, de nombreux hafirs 
mesurent environ 30’000m3 et autour de 3,5m de 
profondeur.  

√ Les hafirs permettent le stockage de l'eau pendant de 
longues périodes de temps.  

√ Les hafirs ne sont pas un concept nouveau, mais les 
technologies actuelles peuvent améliorer l'efficacité des 
systèmes. 

 
Micro bassins versants Negarim  
 

√ Les micro bassins versants Negarim sont un exemple d'un 
système de digues utilisé pour ralentir le ruissellement de 
l'eau et peuvent être utilisés pour les arbres et arbustes en 
pleine croissance.  

√ Les micro bassins versants Negarim divisent un lopin de 
terre en losanges avec des diguettes en terre, il y a donc un 
trou creusé dans le coin inférieur du losange pour recueillir 
le ruissellement de la petite zone de captage des eaux de 
ruissellement.  

√ L'eau recueillie ici est souvent appelée eau "verte".  
√ Ces bassins ne mesurent normalement pas plus de 100m2. 

 
 
Captage de toit  
 

√ Les bassins versants de toit nécessitent de couvrir les toits 
avec des feuilles de tôle, de plastique rainuré ou de tuiles.  

√ Des réservoirs sont ensuite utilisés pour stocker la pluie 
recueillie. Le type de réservoir peut varier, mais doit être 
étanche, robuste et peu coûteux.  

√ La taille du réservoir de surface peut varier de plus de 
плƳо ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ Ł Ǉƭǳǎ ŘŜ мллƳо ǇƻǳǊ ƭŜǎ 
institutions, par exemple les écoles et les hôpitaux. 

Pour en savoir plus:  
 
Building Small-Scale Water-Harvesting Dams 
(Practical Action, 2005). 
http://practicalaction.org/water-harvesting-in-sudan-1 
 
Promoting Rainwater Harvesting Eastern and 
Southern Africa: The RELMA Experience 
(World Agroforestry Centre, 2006). 
http://outputs.worldagroforestry.org/record/4531/files/
WP15616.pdf 
 
Water: Finding a Pure and Simple Solution to 
Poor People’s Basic Needs (Practical Action [A]). 
http://www.practicalaction.org.uk/docs/about_us/
water_practical_action.pdf 
 
Water Harvesting in Sudan (Practical Action [B]). 
http://practicalaction.org/practicalanswers/pro 
duct_info.php?products_id=66 

Innovative Rainwater Harvesting Techniques 
for Emergencies: Lessons from the Field (Burt and Keiru, 
2009). 
http://wedc.lboro.ac.uk/resources/conference/34/
Burt_M_-_196.pdf 
 
Darfur Early Recovery and Development Dossier 
(Colombia University, 2008). 
http://hrcolumbia.org/darfur/dossier.pdf 

 

ProAct Network est une organisation non gouvernementale 

environnementale basée en Suisse. Le but de notre travail et 

ŘΩŀƛŘŜǊ ƭŜǎ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ ǾǳƭƴŞǊŀōƭŜǎ Ł ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŜǳǊ 

résilience face aux catastrophes, au changement climatique 

et aux crises humanitaires, à travers une gestion durable de 

l'environnement. Cette note d'information a été établie dans 

le cadre du Programme de Renforcement des Capacités de 

Sensibilisation et de Gestion de l'Environnement au Darfour 

financé par Christian Aid. 

Contact: 
Av. Alfred Cortot 7D, CH-1260 Nyon, Switzerland 

+41 22 362 5384 
Email: info@proactnetwork.org  
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